
2. ZADANIA 
 

Nazwa zadania 
Kryterium 
sukcesu Sposób realizacji 

Okres/termin 
realizacji 

Wykonawcy/oso
by 

odpowiedzialne 

Potrzebne 
środki/zasoby 

Sposób 
sprawdzenia 
wykonania 

zadania 

1.Opracowanie 
ankiet dla rodziców 
i pracowników 
przedszkola w 
zakresie ich potrzeb 
dotyczących    
zdrowia. 

Kwestionariusze 
ankiet: dla 
rodziców, dla 
nauczycieli, dla 
pracowników 
niepedagogicznych. 

Przygotowanie 
projektu ankiet przez 
członków Zespołu 
Promocji Zdrowia. 
Uzyskanie akceptacji 
Rady Pedagogicznej 

Wrzesień 
2018 

Zespół Promocji 
Zdrowia, 
koordynator 

Papier,środki 
biurowe 

Gotowe ankiety, 
zapis w protokole z 
pierwszego 
posiedzenia Rady 
Pedagogicznej w 
nowym roku 
szkolnym. 

2.Przedstawienie  
nauczycielom  i 
pracownikom 
niepedagogicznym 
wyników 
autoewaluacji, 
dokonanie diagnozy 
ich potrzeb, wybór 
zagadnień do 
realizacji 

Wypełnienie ankiet 
przez wszystkich 
pracowników 
(100%), zestawienie 
wyników, wybór 
tematyki 

Przedstawienie 
wyników 
autoewaluacji i  
przeprowadzenie 
ankiety na zebraniu 
Rady Pedagogicznej 
oraz spotkaniu z 
pozostałymi 
pracownikami. 
Podsumowanie ankiet 

1 – 15 wrzesień 
2018 

Zespół Promocji 
Zdrowia, 
koordynator 

Prezentacja 
autoewaluacji, 
papier, środki 
biurowe, toner 

Zestawienie 
podsumowania 
ankiet dla 
nauczycieli i 
pracowników 
niepedagogicznych, 
zapis w Protokole 
Rady Pedagogicznej 

3.Przedstawienie  
rodzicom wyników 
autoewaluacji 
placówki, 
przypomnienie 
zasad tworzenia 
PPZ, ukazanie 
znaczenia ich 
udziału w edukacji 
zdrowotnej dzieci, 

Wypełnienie ankiet 
przez co najmniej 
70% rodziców, 
zestawienie 
wyników, wybór 
zagadnień 

Przedstawienie 
wyników 
autoewaluacji na 
zebraniu ogólnym. 
Przypomnienie 
koncepcji i strategii 
PPZ oraz  
przeprowadzenie 
ankiet na zebraniach z 
rodzicami w grupach. 

15-20 wrzesień 
2018 

Nauczyciele 
poszczególnych 
grup, Zespół 
Promocji Zdrowia, 
koordynator 

Prezentacja 
autoewaluacji, 
papier,środki 
biurowe, toner 

Sprawdzenie 
zestawień wyników 
ankiet dla 
poszczególnych 
grup, zapisy w 
protokołach zebrań 
z rodzicami w 
grupach. 



dokonanie diagnozy 
ich potrzeb w 
zakresie własnego 
zdrowia, wybór 
tematyki 

Zestawienie wyników 

4.Korelacja 
tematyki realizacji 
zadań promocji 
zdrowia z dziećmi 
w roku szkolnym 
2018/2019 oraz 
szkoleń dla 
rodziców i 
pracowników 
przedszkola, 
ustalenie sposobów 
informowania o 
nich  
zainteresowanych 

Wybór tematyki , 
ustalony sposób 
informacji - na 
piśmie 

Dyskusja w gronie 
wszystkich członków  
Zespołu Promocji 
Zdrowia, opracowanie 
zagadnień do 
realizacji z dziećmi, 
wybór tematyki 
szkoleń/warsztatów 
dla rodziców i 
pracowników 

20-30 wrzesień 
 2018 

Dyrektor, Zespół 
Promocji Zdrowia, 
koordynator 

Tablica korkowa, 
artykuły 
papiernicze, środki 
biurowe,  media 
społecznościowe,str
ona internetowa 
placówki. 

Zapis wybranych 
zagadnień do 
realizacji z dziećmi, 
tematyki szkoleń w 
roku szkolnym 
2018/2019, oraz 
form komunikacji 
między rodzicami a 
przedszkolem 

5. Organizacja 
szkoleń/warsztatów/
spotkań ze 
specjalistami 
dotyczące tematyki 
zdrowotnej oraz 
kompetencji 
wychowawczych. 

Organizacja co 
najmniej dwóch 
szkoleń w 
semestrze 
W szkoleniach 
weźmie udział 50% 
rodziców oraz 90% 
pracowników  
placówki 

Ustalenie osób 
prowadzących 
zajęcia/szkolenia/wars
ztaty ( zaangażowanie 
rodziców mających 
odpowiednie 
kompetencje, 
nauczycieli, innych 
specjalistów z 
zewnątrz) 
Zebranie opinii na 
temat ich przydatności 
 

Pażdziernik  2018 
– Maj 2019 

Zespół Promocji 
Zdrowia, 
koordynator, 
nauczyciele, 
zaproszeni 
specjaliści, chętni 
rodzice 

Laptop, rzytnik 
multimedialny, 
materiały biurowe, 
środki papiernicze 
itp. 

Opracowany 
harmonogram 
szkoleń,  liczba 
szkoleń/warsztatów 
listy  uczestników, 
zdjęcia 
Analiza obecności 
na nich 
pracowników 
przedszkola 

6. Udostępnianie Dostępność Umieszczanie w Cały rok szkolny Zespół Promocji Tablica korkowa, Sprawdzenie 



rodzicom, 
pracownikom 
przedszkola 
dodatkowych 
informacji w celu  
pogłębienia ich 
wiedzy i 
umiejętności dbania 
o własne zdrowie. 

artykułów, ulotek  i 
innych materiałów 
na temat zdrowia 

widocznym i 
dostępnym zarówno 
dla rodziców i 
pracowników 
przedszkola miejscu 
ulotek, artykułów, 
materiałów 
dotyczących 
profilaktyki zdrowia. 

Zdrowia, 
Nauczyciele 

strona internetowa 
placówki, materiały 
biurowe 

dostępności do 
przekazywanych 
informacji, 
publikacji, zdjęcia, 
kopie artykułów 
 

7.Wykonanie 
ewaluacji działań w 
roku szkolnym 
2018/2019 

Wypełnienie 
ankiety końcowej 
przez 100% 
pracowników i 70% 
rodziców 

Przeprowadzenie 
badania ankietowego 
wśród nauczycieli, 
pracowników 
niepedagogicznych 
oraz rodziców, analiza 
wyników, 
opracowanie 
sprawozdania 

    Czerwiec 
       2019 

Wybrani 
członkowie zespołu 
Promocji Zdrowia, 
koordynator 

Papier, materiały 
piśmiennicze 

Zestawienie 
wyników ankiet, 
sprawozdanie z 
działań w roku 
szkolnym 
2018/2019 

 


